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Recommandations

Solutions clés

Soutenir les soins 
offerts en équipe

Près de six millions de personnes au Canada n’ont pas 
de médecin de famille, ce qui mène à des problèmes de 
santé non traités, de la frustration chez les patients et une 
augmentation des coûts pour le système de santé.

Il a été démontré que les soins primaires offerts en 
équipe améliorent l’accès aux soins, réduisent les coûts 
pour le système et améliorent l’intégralité des soins tout 
au long de la vie.

Les soins offerts en équipe n’ont pas été intégrés partout 
au Canada, et cela nécessiterait une initiative fédérale.

	➜ Investir dans le développement des soins 
primaires en équipe interdisciplinaire 
par l’intermédiaire d’une série d’ententes 
de financement bilatérales entre 
le gouvernement fédéral et les 
gouvernements provinciaux/territoriaux 

	➜ Le rôle central des médecins de famille 
dans les soins primaires, reconnu par 
les Canadiennes et les Canadiens, 
est maintenu et valorisé. Rien ne peut 
remplacer un médecin de famille.

	➜ Fournir un financement 
spécifique pour s’assurer que 
les cabinets de médecine 
de famille disposent des 
ressources nécessaires pour 
s’associer à des professionnels 
des soins primaires, y compris 
des travailleuses et travailleurs 
sociaux, des infirmières et 
infirmiers praticiens, des 
pharmaciennes et pharmaciens 
et bien d’autres, pour la 
prestation des soins, sous la 
direction d’un médecin de 
famille 

	➜ Définir des critères précis 
pour les soins offerts en 
équipe, y compris le rôle 
central et indispensable 
des médecins de famille 
en tant que leaders 
cliniques 

	➜ Financer des programmes 
favorisant l’apprentissage 
des soins de santé 
dispensés en équipe 
et la transition vers ces 
modèles de pratique, en 
particulier en soutenant la 
formation médicale dans 
les milieux où le travail se 
fait en équipe

	➜ Munir les équipes d’outils 
performants pour la 
diffusion des connaissances 
cliniques dans l’ensemble 
des structures de soins, 
en mettant l’accent sur 
l’interopérabilité des 
dossiers médicaux 
électroniques

D’ici 2030, le gouvernement 
fédéral s’engage à ce 
que 50 pour cent des 
Canadiennes et Canadiens 
soient inscrits auprès d’une 
équipe de soins primaires 
contenant des médecins de 
famille, comme le préconise 
le Centre de médecine de 
famille, et que ce nombre 
augmente à 80 pour cent 
d’ici 2035.

d’ici 2030

Le Centre de 
médecine de famille 
du CMFC fournit une 
vision des soins centrés 
sur le patient.

d’ici 2035

Les progrès ne se font pas 
tous à la même vitesse 
partout au Canada.
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