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Rapport annuel sur les activités de la SGIM

Du 1¢" mars 2024 au 28 février 2025

Section des groupes d'intérét des membres Adhésion a la SGIM

2 12 092 persnes, soit (26 %)

groupes d'intérét des membres des quelque 46 000 membres du CMFC, font partie d'au moins un
groupe d'intérét des membres (une hausse de 735 membres)

Forum de la SGIM
Participation + 19 (54 %) leaders de la SGIM ont participé au Forum de la SGIM en juin 2024

des membres La SGIM au FMF

de la SGIM - 6 séances ont été présentées par la SGIM au FMF 2024
« 32 membres ont participé a I'événement de réseautage de la SGIM du
8 novembre 2024

MiGroups (plateforme en ligne hébergée par TimedRight)

« 5308 (44 %) des membres de la SGIM étaient inscrits sur la plateforme
MiGroups, ce qui représente une augmentation de 122 membres

- 2933 interactions avec le contenu (pages consultées, téléchargements de
fichiers, nouvelles discussions, réponses, etc.) mesurées en moyenne chaque mois
dans tous les groupes, au cours des 12 derniers mois
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Activités de la SGIM

- 10 projets ont été soumis en vue d’'obtenir une subvention de la SGIM

« 5 projets ont été approuvés et financés par le Conseil de la SGIM

+ 10 projets relevant des quatre secteurs d'intervention de la SGIM
(leadership d'opinion, soutien a la pratique, éducation et formation,
politique et plaidoyer) ont été réalisés, y compris des projets approuvés au
cours d’années précédentes

+ 220 crédits Mainpro+MP ont été inscrits pour du contenu de la SGIM

« 26 237 consultations du contenu de la SGIM publié cette année

Faits saillants des projets de la SGIM

« Ressources élaborées par I'entremise des projets de la SGIM
- 1 livre numérique
- 11 webinaires
- 3 balados
- 6 publications révisées par les pairs
- 1 énoncé de position

1 ensemble de lignes directrices
4 infographies pour les patients et les prestataires de soins

Principaux faits marquants des comités conjoints

» Groupe de travail conjoint sur les soins de santé mentale partagés :
- Réunit le CMFC et I'Association des psychiatres du Canada
- Le comité a tenu deux réunions au cours de I'année; il continue
de diffuser aux principaux intervenants I'énoncé de position et le
commentaire qu'il a publiés récemment au sujet des soins de santé
mentale collaboratifs

» Groupe consultatif de collaboration pour la pratique de I'anesthésie

en médecine familiale :

- Réunit le CMFC, la Société de la médecine rurale du Canada et la
Société canadienne des anesthésiologistes

- Le comité a tenu deux réunions au cours de I'année; il poursuit ses
travaux en vue de mieux faire connaitre les anesthésistes en médecine
de famille, d'appuyer les programmes de mentorat, de créer un réseau
de soutien aux anesthésistes en médecine de famille et d'augmenter
les ressources pour former ces professionnels partout au pays
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contributions exceptionnelles.

—

Remerciements a nos extraordinaires leaders de la SGIM

Nous exprimons notre sincére gratitude pour 'engagement remarquable, la passion et I'expertise
que chaque leader apporte a la SGIM.

Leur dévouement et leur leadership contribuent de maniére significative a nos efforts collectifs
pour améliorer la médecine de famille. Les progrés réalisés cette année témoignent de leurs

Nous sommes chanceux de pouvoir compter sur des leaders extraordinaires a la téte des efforts de

nos groupes d'intérét des membres.

D" Andrew Organek, coprésident,
Santé des patients 2SLGBTQ+

D Thea Weisdorf, coprésidente,
Santé des patients 2SLGBTQ+

D¢ Mandy Manak, présidente (sortante),
Médecine des toxicomanies

D" Andrew Lodge, vice-président (sortant),
Médecine des toxicomanies

D Geneviéve Chaput, présidente, Soins aux patients
atteints du cancer et membre du Conseil de la SGIM

Dre Jeanette Boyd, vice-présidente (sortante),
Soins aux patients atteints du cancer

D' Pierre-Paul Tellier, président,
Santé de l'enfant et de I'adolescent

Dre Lori Montgomery, vice-présidente,
Douleur chronique et vice-présidente, Conseil de la SGIM

Dr Karen Appel, vice-présidente, Douleur chronique
Dr Olusoji Adewole, président, Dermatologie
Dre Saadia Hameed Jan, vice-présidente, Dermatologie

D Alicia Thatcher, présidente,
Déficience développementale

D" Jock Murray, président, Médecine d'urgence

Dre Sarah Foohey, vice-présidente (sortante),
Médecine d'urgence

D¢ Jun Hee Lee, présidente,
Compétences avancées en chirurgie

D Nadia Alam, présidente,
Anesthésie en médecine familiale

DrVal Ginzburg, président,
Santé gastro-intestinale et digestive

D" Joel Kroeker, vice-président,
Santé gastro-intestinale et digestive

D¢ Mona Haidar, présidente, Santé mondiale
Dre Yasmin Majeed, vice-présidente, Santé mondiale

D Domenica Tambasco, présidente, Santé et
environnement

D' Larry Barzelai, vice-président (sortant),
Santé et environnement

D Riina Bray, vice-présidente, Santé et environnement
Dr Sid Feldman, président, Soins aux personnes agées
D Vivian Ewa, vice-présidente, Soins aux personnes agées

D' Ovie Albert, président,
Médecine hospitaliere et membre du Conseil de la SGIM

D' Eddy Malouf, vice-président, Médecine hospitaliére

D' Milena Forte, présidente,
Soins de maternité et de périnatalité

D¢ Sanja Kostov, vice-présidente, Soins de maternité et de
périnatalité

D' Javed Alloo, président, Santé mentale

D' Burton McCann, président,
Médecine du travail et membre du Conseil de la SGIM

D Alfredo Tura, vice-président, Médecine du travail
Dre Carmen Johnson, présidente, Soins palliatifs
D' Herag Hamboyan, vice-président, Soins palliatifs

D Erin Bearss, présidente,
Bien-étre et résilience des médecins

D¢ Sarah Kim, vice-présidente,
Bien-étre et résilience des médecins

D Nooshin Nikoo, présidente,
Santé en milieu carcéral et membre du Conseil de la SGIM

D Margaret E. Thomson, vice-présidente,
Santé en milieu carcéral

D¢ Lisa Liang, présidente,
Médecine du sport et de I'exercice

D' Nitai Gelber, vice-présidente,
Médecine du sport et de l'exercice

D' Ben Schiff, président, Conseil de la SGIM
D' Naila Kassam, membre du Conseil de la SGIM (sortante)
D¢ Muna Chowdhury, membre du Conseil de la SGIM
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Annexe 1: Liste des outils et ressources développés par la SGIM entre le 1*" mars 2024 et le 28 février 2025

Nom du groupe Titre
d'intérét des

membres

Enoncé de position
( \. du CMFCsur les soins
\ : » liés a l'affirmation du
\J genre
Santé des patients

25LGBTQ+ Fierté CMFC

Récits sur la fierté

(aring for 2SLGBTQ+
Patients Experienc-
ing Homelessness

(aring for 2SLGBTQ+
patients in your
practice

Description

Enoncé de position publié par le CMFC
pour soutenir les médecins de famille
qui prodiguent a leurs patients des
soins liés a I'affirmation du genre

Page Web qui souligne le travail
accompli par les médecins de

famille en soutien aux membres des
communautés 2SLGBTQ+, y compris
des ressources pour les médecins

de famille qui cherchent a accroitre
leurs connaissances et leurs aptitudes
pour s‘assurer que tous les patients se
sentent bien accueillis et en sécurité.

Recueil de récits de médecins de famille
qui dispensent des soins aux personnes
2SLGBTQ+ ou qui appartiennent a cette
communauté.

(et épisode (en anglais seulement) fait
partie de la série de balados « Family
Medicine Rounds ». La présentatrice
explique en quoi l'itinérance peut étre
vécue différemment par les patients
2SLGBTQ+, et elle décrit les meilleurs
moyens pour les médecins de famille de
soutenir leurs patients 2SLGBTQ+.

Webinaire (en anglais seulement)
organisé par les membres du Groupe
d'intérét des membres sur les soins aux
patients 2SLGBTQ+, axé sur la création
d’un milieu de pratique inclusif ainsi
que sur la prescription et le suivi des
hormonothérapies, et la PPrE et la
doxy-PPE.

Consultations/
écoutes/
participants/

téléchargements

Enoncé de position 904 consultations

Page Web 7158 consultations
Actionable advocacy 1749 consultations

in support of gender-

diverse patientst
(Défendre

concretement les
patients de diverses
identités de genre)

Tales from the

25LGBTQ+ family
medicine community

and supporters
(Récits de la commu-

nauté 2SLGBTQ+ en
médecine de famille
et des personnes quila
soutiennent)

1163 consultations

Balado sur 595 écoutes

CMFCApprendre

Enregistrement du 80 participants

webinaire

Certification
Mainpro+/
nombre de
crédits inscrits

Non certifié

Non certifié

Non certifié

Certifié — 15 crédits

Certifié — 50 crédits

Suite a la page 5
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https://www.cfpc.ca/fr/policy-innovation/health-policy-goverment-relations/cfpc-policy-papers-position-statements/cfpc-statement-on-gender-affirming-care
https://www.cfpc.ca/fr/education-professional-development/practice-tools-guidelines/at-a-glance-clinical-resources/celebrating-pride-month-with-cfpc-pride
https://www.cfp.ca/content/70/6/404
https://www.cfp.ca/content/70/6/404
https://www.cfp.ca/content/70/6/404
https://www.cfp.ca/content/70/6/405
https://www.cfp.ca/content/70/6/405
https://www.cfp.ca/content/70/6/405
https://www.cfp.ca/content/70/6/405
https://cfpclearn.ca/podcast/fm-rounds-16/
https://cfpclearn.ca/podcast/fm-rounds-16/
https://www.youtube.com/watch?v=xHxR9cPYOmU
https://www.youtube.com/watch?v=xHxR9cPYOmU

Suite de la page 4

Nom du groupe Titre

d'intérét des

membres

Soins aux patients
atteints du cancer

CEA

Santé de I'enfant et
de I'adolescent

@

Déficience
développementale

Soins aux patients
atteints du cancer :
Oncologie en bref

Projet Better Health

I'évaluation médicale
atteints de déficience

développementale
(DID) : Engagement
multilatéral pour

ressources éducatives
et pratiques pour les
médecins de famille

Série de webinaires
sur les déficiences
intellectuelles et

Description

Articles trimestriels publiés dans

Le Médecin de famille canadien (MFC)
pour soutenir les médecins de famille qui
traitent les patients atteints du cancer

Collection de ressources (en anglais
seulement) pour aider les patients a
adopter des habitudes plus saines,

y compris en matiére d’hydratation, de
choix alimentaires sains, de sommeil et
de santé mentale

(e rapport (en anglais seulement)
décrit I'utilisation de données
qualitatives sur les facteurs qui
entravent ou favorisent les bilans de
santé complets chez les adultes atteints
de DID, afin de définir des stratégies
visant a accroitre leur adoption.

(ette série de webinaires en trois
parties (en anglais seulement)

est basée sur des cas pratiques,
sélectionnés et présentés par un
médecin de famille et, dans certains
cas, appuyés par d'autres spécialistes,
selon le sujet discuté.

Feuilles de route de la
survivance au cancer

Melanoma crash course
(Tout ce quiil faut savoir
sur le mélanome)

Cardiotoxicity of cancer
treatment

(La cardiotoxicité
des traitements
anticancéreux)

Site Web du projet

Rapport complet
Résumé des résultats
pour les patients
Résumé des résultats

pour les prestataires
de soins

Respiratory issues

in adults with [DD
(Troubles respiratoires
chez les adultes atteints
de DID)

Gl issues in adults with
IDD (Probleémes gastro-
intestinaux chez les

adultes atteints de DID)

Gynecologic issues in
women with [DD

(Troubles
gynécologiques chez
les femmes atteintes
de DID)

Consultations/
écoutes/
participants/

téléchargements

1752 consultations

2532 consultations

1164 consultations

Non disponible

Non disponible

20 participants

19 participants

19 participants

Certification
Mainpro+/nbre
de crédits inscrits

Non certifié

Non certifié

Non certifié

Certifié — 7 crédits

Certifié — 10 crédits

Certifié — 7 crédits

Suite a la page 6
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https://www.cfp.ca/content/70/7-8/469
https://www.cfp.ca/content/70/7-8/469
https://www.cfp.ca/content/70/4/254
https://www.cfp.ca/content/70/10/629
https://www.cfp.ca/content/70/10/629
https://www.kapleg.ca/betterhealth
https://www.cfpc.ca/CFPC/media/Resources/Developmental-Disabilities/CFPC-Health-Check-Report-Final.pdf
https://www.cfpc.ca/CFPC/media/Resources/Developmental-Disabilities/Plain-language-summary-of-results-patients.pdf
https://www.cfpc.ca/CFPC/media/Resources/Developmental-Disabilities/Plain-language-summary-of-results-patients.pdf
https://www.cfpc.ca/CFPC/media/Resources/Developmental-Disabilities/Plain-language-summary-of-results-providers.pdf
https://www.cfpc.ca/CFPC/media/Resources/Developmental-Disabilities/Plain-language-summary-of-results-providers.pdf
https://www.cfpc.ca/CFPC/media/Resources/Developmental-Disabilities/Plain-language-summary-of-results-providers.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=3qpbOKoB_S8
https://www.youtube.com/watch?v=3qpbOKoB_S8

Suite de la page 5

Nom du groupe Titre

d'intérét des

membres

Q

&

Santé et
environnement

~
©

4 ;-g‘\\'*
/

3

Soins aux

personnes agées

4

?., ‘\

Médecine
hospitaliére

~

-

®

Bien-étre et résilience

des médecins

~
>/

2N

N

Médecine du sport et

de l'exercice

Série de webinaires
sur la santé et

I'environnement

Directives
nationales sur la

communication d’un
diagnostic de trouble

neurocognitif

Decision-Making

(apacity Assessment
in people living with

dementia

Interesting cases in
hospital medicine

(CFPCPhysician

Wellness Retreat 2024

(linical Evaluation of
the Musculoskeletal

System: A Guide for
Family Physicians

Description

Dans cette série de webinaires en

10 parties (en anglais seulement), des
experts en la matiére sappuient sur
I'approche SEAM (source, effet, évalua-
tion et gestion) pour analyser l'impact
de I'exposition aux substances toxiques
courantes sur la santé.

Ces directives aident les médecins de
famille, les infirmiéres et infirmiers
praticiens, et les spécialistes a discuter
de troubles neurocognitifs avec les
patients et les partenaires en santé.

(et épisode (en anglais seulement)
fait partie de la série de balados
«Conférences en médecine de

famille ». La présentatrice décrit le
role fondamental que jouent les
médecins de famille, non seulement
dans le diagnostic et la prise en charge
des troubles neurocognitifs, mais
également dans |'évaluation de la
capacité décisionnelle.

(et épisode (en anglais seulement) fait
partie de la série de balados « Family
Medicine Rounds ». Le présentateur
examine le cas d’'une personne agée
souffrant de douleurs abdominales
inexpliquées.

Pendant quatre jours, des médecins

de famille se sont réunis a Kananaskis
(Alberta), pour apprendre des principes
de bien-étre et les appliquer dans leur
vie quotidienne.

Livre numérique (en anglais seulement)
développé par les D Teresa De Freitas
et Constance Lebrun, avec plus de

200 vidéos sur les techniques pratiques
d’examen musculosquelettique

Benzéne
Plomb
Fumée des feux de forét

Solvants
Chaleur/Humidité
Pesticides

Directives nationales

Balado sur
CMFCApprendre

Balado sur
CMFCApprendre

Résumé de I'événement
(en anglais seulement)

Lien pour télécharger le

livre numérique

Consultations/
écoutes/
participants/

téléchargements

416 participants
414 participants
631 participants
223 participants
76 participants
88 participants

Non disponible

1413 écoutes

1290 écoutes

144 participants

4391
téléchargements

Certification
Mainpro+/nbre
de crédits inscrits

Certifié — 12 crédits
Certifié — 8 crédits
Certifié — 8 crédits
Certifié — 10 crédits
Certifié — 6 crédits
Certifié — 8 crédits

Non certifié

Certifié — 47 crédits

Certifié — 32 crédits

Sans objet

Non certifié

© 2025 Le College des médecins de famille du Canada
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https://cfpclearn.ca/video/benzene-using-the-seam-approach-to-evaluate-the-health-impacts-of-common-toxicant-exposures/
https://cfpclearn.ca/video/lead-using-the-seam-approach-to-evaluate-the-health-impacts-of-common-toxicant-exposures/
https://cfpclearn.ca/video/wildfire-smoke-using-the-seam-approach-to-evaluate-the-health-impacts-of-common-toxicant-exposures/
https://cfpclearn.ca/video/solvents-using-the-seam-approach-to-evaluate-the-health-impacts-of-common-toxicant-exposures/
https://cfpclearn.ca/video/heat-and-humidity-using-the-seam-approach-to-evaluate-the-health-impacts-of-common-toxicant-exposures/
https://cfpclearn.ca/video/pesticides-using-the-seam-approach-to-evaluate-the-health-impacts-of-common-toxicant-exposures/
https://alzheimer.ca/fr/les-aides-et-le-soutien/je-suis-un-professionnel-de-la-sante/directives-nationales-sur-les-troubles-neurocognitifs?s_subsrc=social_en&utm_campaign=NDG_2024&utm_content=report_en&utm_medium=linkedin_en&utm_source=social_en
https://cfpclearn.ca/podcast/fm-rounds-17/
https://cfpclearn.ca/podcast/fm-rounds-17/
https://cfpclearn.ca/podcast/fm-rounds-15/
https://cfpclearn.ca/podcast/fm-rounds-15/
https://www.cfpc.ca/en/education-professional-development/practice-tools-guidelines/physician-wellness-initiative/physician-wellness-retreat/2024-cfpc-physician-wellness-retreat
https://survey.alchemer-ca.com/s3/50281581/MSK-eBook?utm_source=Promotion&utm_medium=social&utm_campaign=Promotion
https://survey.alchemer-ca.com/s3/50281581/MSK-eBook?utm_source=Promotion&utm_medium=social&utm_campaign=Promotion



