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Q1. Prescrivez-vous des opioïdes aux adultes?

Oui

342 membres du Forum électronique ont répondu au sondage (taux de réponse de 42 %).

96 %

Non

4 %
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54 %
Ma pratique ne touche 

pas au soulagement de la 
douleur chez l’adulte

0 %
Je fais partie d’une pratique 

de groupe dans laquelle 
nous ne prescrivons pas 

d’opioïdes

8 %
Je considère que les 

risques liés à la prescription 
d’opioïdes dépassent les 

avantages

0 %
Des restrictions à ma 
licence de pratique 

m’empêchent de prescrire 
des opioïdes

46 %
Autres
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Q1i. Pourquoi ne prescrivez-vous pas d’opioïdes?
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Q2. Au cours d’une semaine 
typique dans votre pratique, 
quelle proportion de patients 
présente une douleur assez 
sévère pour considérer leur 
prescrire des opioïdes?

0 % 1 % – 10 % 11 % – 20 % 11 % – 49 % 50 % – 79 % >80 %

3 %
13 %

77 %

2 % 2 % 2 %
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Nom du patient :
Adresse : Date :

MD :
Signature :
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Q3. Quels sont les 3 plus importants facteurs 
qui influencent votre décision de prescrire des 
opioïdes à un patient?

0 %
0 %

2 %

10 %

20 %

5 %

15 %

Pré
fé

re
nce

/

Dem
an

de d
u p

at
ient

Autre
s

Pre
sc

rip
tio

n an
té

rie
ure

 p
ar

 

d’au
tre

s m
édecin

s p
our 

le p
at

ient

Chro
nici

té
 o

u d
uré

e d
e la

 

douleur r
ap

porté
e

Ex
périe

nce
 p

as
sé

e d
u p

at
ient 

av
ec l

es a
nalg

ésiq
ues

Votre
 co

nfo
rt 

et v
os c

onnais
sa

nce
s 

des o
ptio

ns t
héra

peutiq
ues

Disc
uss

io
n co

lla
bora

tiv
e 

av
ec l

e p
at

ient

In
te

nsit
é d

e la
 d

ouleur r
ap

porté
e

Util
isa

tio
n ac

tu
elle

 d
’an

alg
ésiq

ue 

par
 le

 p
at

ient

Disp
onib

ilit
é d

’au
tre

s o
ptio

ns d
e 

tra
ite

m
ent s

an
s o

pio
ïd

es p
our l

e 

so
ulag

em
ent d

e la
 d

ouleur

Cau
se

 d
e la

 d
ouleur 

(p
. e

x.,
 ca

nce
r c

. n
on m

ali
gne)

Com
orb

id
ité

s

4 % 4 % 4 %

7 %

9 %

11 %
12 % 12 %

17 %
18 %

Forum électronique du CMFC no4 : 
DPC obligatoire pour la prescription d'opioïdes 
Statistiques des membres



Nom du patient :
Adresse : Date :

MD :
Signature :
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Q4. Quelles ressources vous 
aideraient à prescrire des opioïdes 
plus efficacement?

0

Développement 
professionnel 
continu (DPC) 

dédié

50 %
54 %

39 %

49 %

10 %

20 %

10

Guides de 
référence à 

jour

Outils 
électroniques 
qui peuvent 

aider à la prise 
de décisions 

en temps réel

Mécanismes solides 
pour communiquer 

avec d’autres 
professionnels de la 

santé comme des 
spécialistes des 

dépendances et des 
spécialistes de 
gestion de la 
douleur pour 

obtenir de l’aide

Autre Rien – Je suis 
très à l’aise 

pour prescrire 
des opioïdes
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Oui

63 %

Très 
important

Pas 
important

Légèrement 
important

56 %

7 %

37 %

Non

37 %
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Q5. À quel niveau croyez-vous que la prescription 
d’opioïdes par les médecins de famille est un facteur 
important qui contribue aux problèmes que nous 
constatons maintenant avec la mauvaise utilisation/l’abus 
de ces médicaments dans nos collectivités?

Q6. Appuieriez-vous un programme de 
DPC obligatoire sur la prescription 
appropriée des opioïdes?
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