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COMITE DE PROGRAMME SUR LA MEDECINE DE
LA DEPENDANCE - HIVER 2016

ACTIVITES DE DPC

Ontario College of
Family Physicians
(OCFP), Medical

Mentoring for
Addictions and Pain

(MMAP) network

Atlantic Mentorship
Network for Pain and
Addiction

CONGRES ET
CONFERENCES A VENIR

Two-day Treating
Addiction Seminar with
the renowned Dr
William R. Miller —

les 10 et 11 mars 2016,

Whistler (C.-B.)

The 7" National
Biennial Conference on
Adolescents and Adults
with Fetal Alcohol
Spectrum Disorder
(FASD) —

du 6 au 9 avril 2016,
Vancouver (C.-B.)

CMHA Grounding
Trauma—

MISE A JOUR DE LA PRESIDENTE

Bonjour aux membres du Programme sur la médecine de la dépendance!

Dans notre bulletin de I’été 2015, nous avons annoncé avec enthousiasme
I’élaboration d’un Certificat de compétence additionnelle (CCA) en médecine
de la dépendance. Notre comité est d’avis que le CCA en médecine de la
dépendance donnera aux praticiens, qui répondent a un besoin dans la
communauté ou a ceux qui sont intéressés par la médecine de la
dépendance, la possibilité d’enrichir leurs compétences. Le CCA donnera
également la chance aux médecins universitaires et communautaires qui
s'impliquent dans la formation des résidents d’offrir une formation avancée
en médecine de la dépendance aux praticiens qui retournent aux études et
aux futurs praticiens.

Le comité de travail visant a élaborer le CCA en médecine de la dépendance
est en cours de formation. Ce comité collaborera avec la direction du CMFC
au cours des 18 a 24 prochains mois pour formuler les compétences de base.
Le College donne la priorité a la certification par la voie de la pratique des
médecins de famille qui tentent de répondre a un besoin dans leur
communauté afin d’assurer qu’un personnel médical doté de compétences
avancées en médecine de la dépendance soit en place. Je tiens a remercier
tous ceux et celles qui souhaitent faire partir du comité de travail sur le CCA
ou a réviser les compétences de base formulées par celui-ci. Les prochains
bulletins vous tiendront au courant des activités du comité de travail et des
consultations subséquentes qui auront lieu avant I’élaboration finale du CCA
en médecine de la dépendance.

Le FMF 2015 a connu un succes retentissant! Le programme sur la médecine
de la dépendance a organisé plusieurs présentations intéressantes, dont une
demi-journée sur toute une gamme de sujets pertinents. Plusieurs
conférences ont été offertes en collaboration avec d’autres programmes et
sont affichées sur le site Web du FMF. Ces conférences ont notamment porté
sur les sujets suivants :
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Les 5 et 6 mai 2016,
Ottawa (Ontario)

XXVI® Assemblée
annuelle et conférence

scientifique 2015 de la
Société médicale
canadienne sur
|’addiction — du 20 au
22 octobre 2016,
Montréal (Québec)

Y compris
Fundamentals of
Addiction Medicine, un
cours de notions
élémentaires/révision

Forum en médecine
familiale —

du 9 au 12 nov. 2016,
Vancouver (C.-B.)

OUTILS DE PRATIQUE

Autorisation de
cannabis séché pour le
traitement de la
douleur chronigue ou
de I'anxiété :
Orientation
préliminaire du CMFC,
septembre 2014

Dépistage de I'abus
d’alcool, intervention
rapide et orientation :
Aider les patients a
réduire les risques et

e Modéeles pancanadiens de soins pour les femmes enceintes
toxicomanes : Approche fondée sur les soins primaires (en anglais)

o Troubles concomitants chez les jeunes (en anglais)

e Lafolie du joint du berceau a la tombe : Considérer la marijuana a des
fins médicales (en anglais)

Nous acceptons maintenant des résumés de sujets liés a la médecine de la
dépendance pour le FMF 2016; faites parvenir vos idées a
addictionmedicine@cfpc.ca.

Nombre d’entre vous connaissez ou avez lu le document du CMFC intitulé
Autorisation de cannabis séché pour le traitement de la douleur chronique ou
de I'anxiété : Orientation préliminaire du CMFC, publié en septembre 2014.
Comme vous le savez, la littérature médicale et les discussions portant sur la
prescription de marijuana a des fins médicales évoluent constamment. Pour
s’assurer que I'information fournie est actuelle, le CMFC s’attend a recevoir le
soutien de Santé Canada pour publier une deuxieme édition de ce document.

Soumettez-nous vos commentaires et idées aux fins de discussion aux
réunions du comité. Communiquez avec nous a I'adresse
addictionmedicine@cfpc.ca.

Cordialement,

Sharon Cirone, M.D., CCMF
Présidente, Comité de programme sur la médecine de la dépendance

MEMBRES DU COMITE

D" Niloofer Baria, Colombie-Britannique/Alberta

D" Peter Butt, Saskatchewan/Manitoba

D" David Luckow, Québec

D"John Fraser, Atlantique

D" Rachéle Fournier-Noél

D" Yelena Chorny, Cing premiéres années de pratique

D" Mel Kahan, spécialisation — Education

D" Lisa Lefebvre, observatrice, Société médicale canadienne sur I’addiction
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les méfaits liés a I’alcool

Directives de
consommation d’alcool
a faible risque du
Canada

Journal canadien
d’addiction, Société
médicale canadienne
sur |'addiction (CSAM)

Canadian Guideline for
Safe and Effective Use
of Opioids for Chronic
Non-Cancer Pain (en
anglais)

PERSONNEL DU CMFC
D' Victor Ng, médecin-conseil
M™ Maureen Desmarais, coordonnatrice de la section des CPMF
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